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Les plumes de progression

Les Plumes de progression : premiéres évaluations d'un niveau de performance

PLUMES DE PROGRESSION

*Nota : Les enfants de moins de 10 ans peuvent
valider les scores des plumes blanches et noires 3 la
distance de leur dge. Par exemple : un enfant de 7
ans peut passer sa plume blanche & 7m, un enfant de
Comment? A 10 m* sur un blason de 80 cm avec un 8 ansa8m, etc...

arc classique.

Pourqui? Tous les deébutants, particulierement
adaptées aux poussins & benjamins.

A partir de la plume bleue, tous les scores doivent
obligatoirement étre validés & 10m.

Distance et Score a
Nb de fleches réaliser

Date
Tx
Blanche 100 pts Score
Validé par :
Date
Moire 2% Score
T 110 pts
Validé par :
Date
10 m* 3x
2x6 fléches 120 pts Score
Validé par :
Date
Ax
130 pts Soore
Validé par :
Date
Sx
140 pts Joore
Validé par :



https://www.ffta.fr/
https://www.ffta.fr/
https://www.ffta.fr/pratiquer
https://www.ffta.fr/pratiquer/les-distinctions
https://twitter.com/home?status=https://www.ffta.fr/pratiquer/les-distinctions/les-plumes-de-progression
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.ffta.fr/pratiquer/les-distinctions/les-plumes-de-progression
https://plus.google.com/share?url=?u=https://www.ffta.fr/pratiquer/les-distinctions/les-plumes-de-progression

Les plumes de progression restent réservées en priorité a nos plus jeunes licenciés
(Poussins/Benjamins), mais peuvent étre proposées a tous les débutants.

La distance de tir (10m) et la taille du blason (80cm) sont identiques pour toutes les plumes.

Les enfants de moins de 10 ans peuvent valider les scores des plumes blanches et noires a la distance de
leur age. Par exemple : un enfant de 7 ans peut passer sa plume blanche a 7m. A partir de la plume bleue
tous les enfants doivent passer a 10m.

Le niveau de score et le nombre de fois a réaliser le score de référence évoluent. Lassociation de ces deux

paramétres permet d'évaluer le niveau de précision et de régularité.

Commander des Plumes de progression
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Les fleches de progression

Véritable institution dans nos clubs, les fleches de progression évoluent pour étre plus en cohérence
avec les préconisations fédérales et les distances de tir tirées par nos archers.
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Le Pass'Arc

Le Pass'Arc, issu de la démarche fédérale d'animation, se voit doter de badges "Arc" pour valoriser la
progression des débutants de tout 4ge aussi bien dans les structures extra-fédérales que dans nos

clubs.
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Les distinctions nationales

D'un niveau d'acces ouvert au plus grand nombre, prés de 60% des compétiteurs peuvent obtenir le
premier badge. Ces badges valorisent le niveau atteint par tous les compétiteurs, des débutants aux

archers de haut niveau.
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